
SOYEZ UN PARENT

Il est recommandé de laisser les enfants repousser leurs limites en jouant. Un parent sauveteur fait 
preuve de vigilance* : il laisse les enfants développer une compréhension du risque, et acquérir la 

confiance nécessaire pour le gérer. 

Attention ouverte
Aucun signe de danger potentiel

 Manifester un intérêt bien veillant

 Éviter d’intervenir

 Avoir confiance en la capacité de
l’enfant de gérer les risques

Attention ciblée
Certains signes de danger potentiel

 Vérifier si l’enfant est conscient des risques 
potentiels

 Lui demander comment il prévoit gérer les 
risques

 
conscient des risques et apte à les gérer

 OUI   NON 

Protection active
Niveau de risque inacceptable

 Intervenir 

 Prendre des mesures pour atténuer le 
risque

 Utiliser un langage qui responsabilise l’enfant

 Éviter de le faire se sentir faible et 
impuissant
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*Omer (2011)


